LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre -
Notice patient
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Dénomination du medicament
LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre
Chlorure de sodium
Encadre

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce médicament car elle contient des
informations importantes pour vous.

Vous devez toujours utiliser ce médicament en suivant scrupuleusement les informations
fournies dans cette notice ou par votre médecin ou a votre pharmacien.

e Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
e Adressez-vous a votre pharmacien pour tout conseil ou information.

e Si vous ressentez 1’un des effets indésirables, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien.
Ceci s’applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

e \/ous devez vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune améioration ou si vous
VOous sentez moins bien.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant d'utiliser LARMABAK 0,9 POUR CENT,
collyre ?

3. Comment utiliser LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre ?

6. Contenu de I’emballage et autres informations.

1. QU’EST-CE QUE LARMABAK 0,9 POUR CENT,
collyre ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique : Suppléance lacrymale — code ATC : SO1XA20

Ce médicament est préconisé pour soulager les symptomes d’irritation liés a la sécheresse
oculaire (quand il existe une insuffisance de larmes).



2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT D’UTILISER LARMABAK 0,9
POUR CENT, collyre?

N’utilisez jamais LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre :

e si vous étes allergique (hypersensible) a la substance active (chlorure de sodium) ou a I’'un
des autres composants contenus dans ce meédicament, mentionnés dans la rubrique 6.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

Avertissements et précautions

Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant d’utiliser LARMABAK 0,9 POUR
CENT, collyre.

e En cas de persistance des symptdmes, consultez votre médecin.
¢ Evitez de toucher I'ceil avec 1'embout du flacon.

¢ Ne pas injecter, ne pas avaler.

Enfants

Sans objet.

Autres médicaments et LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre

Si vous utilisez actuellement (ou avez prévu d’utiliser) un autre collyre, attendez 15 minutes
entre les instillations.

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous utilisez, avez récemment utilisé ou
pourriez utiliser tout autre médicament.

LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre avec des aliments, boissons et de 1’alcool
Sans objet.
Grossesse et allaitement

Ce médicament, dans les conditions normales d'utilisation, peut étre utilisé pendant la
grossesse et l'allaitement.

D'une fagon générale demander conseil a votre médecin ou a votre pharmacien avant de
prendre tout médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines



Sans objet.
LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre contient

Sans objet.

3. COMMENT UTILISER LARMABAK 0,9 POUR
CENT, collyre ?

Posologie

1 goutte, 3 a 4 fois par jour et jusqu’a 8 fois par jour, si les troubles liés a I'insuffisance
lacrymale le nécessitent.

1 ml de collyre contient 31 gouttes.
Mode d’administration

Voie ophtalmique.

Pour une bonne utilisation du collyre, certaines précautions doivent étre prises :
o Se laver soigneusement les mains avant de procéder a ’application,

o Eviter le contact de 'embout avec I'eeil ou les paupiéres.

Instiller une goutte de collyre dans le cul de sac conjonctival, en tirant Iégérement la paupiére inférieure et en
regardant vers le haut.

Le temps d'apparition d'une goutte est plus long qu'avec un flacon de collyre classique.

Rebouchez le flacon apreés utilisation.

Fréquence d'administration

Répartir les instillations au cours de la journée, en fonction des besoins.

En moyenne, 3 4 4 instillations par jour et jusqu’a 8, si nécessaire.

Si vous avez utilisé plus de LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre que vous n’auriez di
Sans objet.

Si vous oubliez d’utiliser LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre

Sans objet.

Si vous arrétez d’utiliser LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre

Sans objet.



4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES
EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils
ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

e Possibilité de Iégeéres irritations oculaires.

Dans de tres rares cas, certains patients présentant des atteintes séveéres de la partie transparente située a I’avant
de I’ceil (la cornée) ont développé des taches opaques sur la cornée en raison d’une accumulation de calcium
pendant le traitement.

Déclaration des effets secondaires

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
s’applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Vous pouvez également
déclarer les effets indésirables directement via le systeme national de déclaration : Agence nationale de sécurité
du médicament et des produits de santé (ANSM) et réseau des Centres Régionaux de Pharmacovigilance - Site
internet: www.ansm.sante.fr.

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a fournir davantage d’informations sur la sécurité du
médicament.

5. COMMENT CONSERVER LARMABAK 0,9 POUR
CENT, collyre ?

Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.

N’utilisez pas ce médicament apres la date de péremption indiquée sur I’emballage et le
flacon aprés EXP. La date de péremption fait référence au dernier jour de ce mois.

Ne jetez aucun médicament au tout-a-1’égout ni avec les ordures ménageres. Demandez a

votre pharmacien d’éliminer les médicaments que vous n’utilisez plus. Ces mesures
contribueront a protéger I’environnement.

6. CONTENU DE L’EMBALLAGE ET AUTRES
INFORMATIONS

Ce que contient LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre

e |_a substance active est :

Pour 100 ml de collyre

e Les autres composants sont :


http://www.ansm.sante.fr/

Hydrogénophosphate de sodium dodécahydraté, dihydrogénophosphate de sodium dihydraté,
eau pour préparations injectables.

Qu’est-ce que LARMABAK 0,9 POUR CENT, collyre et contenu de I’emballage extérieur
Ce médicament se présente sous forme de collyre. Boite de 1 flacon de 10 ml.
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Sans objet.

La derniére date a laquelle cette notice a été révisee est :

La derniére date a laquelle cette notice a été révisee est le .

Autres

Des informations détaillées sur ce médicament sont disponibles sur le site Internet de ’ANSM
(France).



